
Sammenligning av Movement ABC-2 og Movement ABC-3

Movement Assessment Battery 
For Children • THIRD EDITION

MABC•3
Movement Assessment Battery for Children, tredje utgave 
(Movement ABC-3) er den nyeste versjonen av den velkjente 
Movement ABC-2 – en test for vurdering av grovmotoriske og 
finmotoriske ferdigheter hos barn, ungdom og unge voksne opp 
til 25 år og 11 måneder. Den nye versjonen omfatter domenene 
Håndfunksjon, Sikte, Kaste og Ta imot samt Balanse og Beve-
gelse. Dessuten inneholder den både testdelen og sjekklisten 
som muliggjør en helhetlig vurdering av motorisk utvikling.

pearsonclinical.no/movement-abc3
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Alderen 3:0–16:11 delt inn i tre aldersintervaller: 

• Aldersintervall 1: 3:0–6:11 
• Aldersintervall 2: 7:0–10:11 
• Aldersintervall 3: 11:0–16:11

Alderen 3:0–25:11 delt inn i tre aldersintervaller: 

• Aldersintervall 1: 3:0–6:11 
• Aldersintervall 2: 7:0–11:11
• Aldersintervall 3: 12:0–25:11

8 oppgaver per aldersintervall: 

• 3 x Håndfunksjon 
• 2 x Ballferdigheter 
• 3 x Statisk og Dynamisk Balanse

10 oppgaver per aldersintervall: 

• 4 x Håndfunksjon 
• 3 x Sikte, Kaste og Ta imot 
• 3 x Balanse og Bevegelse  

Enhetlige konstrukter for alle aldersintervallene

Britiske normer
Felles innsamling av normative data i 
Storbritannia, Australia og New Zealand

Sjekkliste for alderen 5–12 år

Separate sjekklister for hvert aldersintervall, inklud-
ert selvvurderingsversjon for aldersintervall 3.

Mulighet for at flere respondenter kan fylle ut 
sjekklistene: forelder/foresatt, lærer/annen, 
selvvurdering (gjelder kun aldersintervall 3)

Testmateriell av bedre kvalitet for å øke 
anvendelighet

Nye og reviderte oppgaver

Hva er nytt med 
Movement ABC-3?

https://www.pearsonclinical.no/movement-abc-3
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