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Informasjon om barnet/eleven

ID-nummer:  XXXX1234

Navn:  Kari Nordmann

Kjønn:  Kvinne

Fødselsdato:  03/08/2013

Informasjon om respondent 1

Versjon:  Foreldreskjema

Testdato:  15/02/2023

Navn:  Karis Mor

Relasjon til barnet/eleven:  Mor

Informasjon om respondent 2

Versjon:  Foreldreskjema

Testdato:  15/02/2023

Navn:  Karis Mor

Relasjon til barnet/eleven:  Mor

Vineland-3 (Vineland Adaptive Behavior Scales, Third Edition)
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formidle de viktigste punktene. Det er ikke tillatt å oversette, tilpasse eller konstruere spesialversjoner av selve rapporten uten tillatelse fra
Pearson.
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Vineland-3-NO er et standardisert mål på adaptiv atferd som er de daglige aktivitene man utfører for å kunne klare seg på
egenhånd. Denne rapporten sammenligninger resultatene fra to eller flere Vineland-3-NO foreldreskjemaer administrerert på
forskjellige tidspunkt. Se Vineland-3-NO manual for mer informasjon om tolkningen av innholdet i denne rapporten.
  
OVERSIKT OVER SKÅRER
  

Test 1
15/02/2023

Test 2
15/02/2023

Overordnet adaptiv skåre

Generelle
adaptive
ferdigheter

79 92

Indeksskårer

Kommunikasjon 86 91

Dagliglivets
ferdigheter 66 90

Sosiale
ferdigheter 89 99

Motorikk 72 74

v-skårer

Lytte og
forstå 14 15

Snakke og
uttrykke seg 14 14

Lese og
skrive 10 12

Personlig
selvhjulpenhet 11 21

Ferdigheter i
hjemmet 5 9

Ferdigheter i
nærmiljøet 10 10

Mellommenneskelige
relasjoner 15 16

Lek og
fritid 16 16

Tilpasningsevne 9 12

Grovmotorikk 15 15

Finmotorikk 5 6
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OVERSIKT OVER SKÅRER (fortsetter)
  

 
Utviklingsskårer sammenlignes for statistsk signifiknate endringer mellom de to seneste adaminstreringene. Gråmarkerte felt indikerer at en
endring i en utviklingsskåre er signifikant på p < .05, two-tailed. Dersom det ikke er noen gårmarkerte felt, er det ingen signifikante endringer.
Kun utviklingsskårene sammenlignes for statistisk signifikante endringer.

Test 1
15/02/2023

Test 2
15/02/2023

Utviklingsskåre

Lytte og forstå 185 190

Snakke og
uttrykke seg 183 183

Lese og skrive 147 156

Personlig
selvhjulpenhet 165 217

Ferdigheter i
hjemmet 110 128

Ferdigheter i
nærmiljøet 139 138

Mellommenneskelige
relasjoner 180 186

Lek og fritid 177 179

Tilpasningsevne 146 160

Grovmotorikk 206 206

Finmotorikk 167 170

Maladaptiv atferd v-skårer

Internalisering 12 14

Eksternalisering 21 20

Vineland-3-NO Progresjonsrapport  ID: XXXX1234
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Skåreprofil
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
● = Test 1: 15/02/2023
◆ = Test 2: 15/02/2023
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Sammenligninger på utsagnsnivå
  
Denne delen sammenligninger utsagn mellom de to seneste administreringene.
  
I denne rapporten er enkelte utsagn noe omformulert av hensyn til muligheten for sammenligning av utsagn
mellom et foreldreskjema og lærerskjema.
  

  
  

  
  

Lytte og forstå
Test 1

15/02/2023
Test 2

15/02/2023

Forbedret

Holder oppmerksomheten på et underholdningsprogram i minst 1 time
og forstår handlingen. 1 2

Husker beskjeder om å gjøre noe mye senere samme dag. 0 1

Sannsynligvis forbedret

Der er ingen utsagn i denne kategorien.

Ingen forbedring (ekskluderer utsagn med en skåre på 2 ved
begge administreringer)

Forstår når noen er sarkastisk eller ironisk. 1 1

Husker beskjeder om å gjøre noe litt senere. 1 1

Følger med på muntlig informasjon i minst 30 minutter og forstår det
som blir sagt. 1 1

Forverret

Der er ingen utsagn i denne kategorien.

Snakke og uttrykke seg
Test 1

15/02/2023
Test 2

15/02/2023

Forbedret

Sier noe på en annen måte for å hjelpe noen til å forstå hva han eller
hun mener. 0 1

Sannsynligvis forbedret

Der er ingen utsagn i denne kategorien.

Ingen forbedring (ekskluderer utsagn med en skåre på 2 ved
begge administreringer)

Gir komplekse forklaringer til andre med tre eller flere trinn. 1 1

Forverret

Svarer korrekt på spørsmål om fødselsdatoen sin (dag og måned). 2 1

Lese og skrive
Test 1

15/02/2023
Test 2

15/02/2023

Forbedret

Leser enkle setninger med minst tre ord høyt. 1 2

Skriver enkle setninger med minst tre ord. 1 2

Skriver enkle beskjeder med minst tre setninger. 0 2

Forstår enkle tabeller, grafer eller diagrammer. 0 1

Vineland-3-NO Progresjonsrapport  ID: XXXX1234
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*Dette utsagnet ble ikke administrert. Skåren er tildelt på bakgrunn av gulvet eller taket.
  

Skriver tekster med minst tre setninger. 0 1

Sannsynligvis forbedret

Bruker internett eller biblioteket til å finne informasjon til å skrive en
skoleoppgave eller liknende. 0* 2

Skriver stiler eller historier på minst én A4-side. 0* 2

Skriver eller tegner tydelige og korrekte instruksjoner til andre. 0* 2

Fyller ut papirer eller elektroniske skjema på maksimalt én A4-side. 0* 2

Ingen forbedring (ekskluderer utsagn med en skåre på 2 ved
begge administreringer)

Skriver bokstavene i alfabetet korrekt, ikke speilvendt eller opp-ned. 1 1

Skriver av/kopierer setninger med minst fire ord uten å gjøre feil. 1 1

Skriver minst 10 enkle ord uten hjelp. 0 0

Leser enkle historier høyt. 0 0

Skriver minst 20 ord uten hjelp. 0 0

Bruker en innholdsfortegnelse til å finne informasjon i en bok eller et
elektronisk dokument. 0 0

Leser og forstår tekster for barn på 9-10 år eller eldre. 0 0

Skriver tekster med minst 10 setninger. 0 0

Redigerer og retter skriftlig arbeid før han eller hun leverer det inn. 0 0

Forverret

Skriver av/kopierer sitt eget fornavn uten å gjøre feil. 2 1

Forstår alfabetisk rekkefølge. 2 0

Personlig selvhjulpenhet
Test 1

15/02/2023
Test 2

15/02/2023

Forbedret

Tilpasser klær etter vær og årstid. 0 1

Vet at fysisk aktivitet er sunt. 1 2

Vasker og skyller håret sitt. 0 1

Planlegger med tanke på eventuelle endringer i været ved å ta med
paraply, genser eller liknende. 0 1

Sannsynligvis forbedret

Skjærer opp mat som er vanskelig å skjære, med en skarp kniv. 0* 2

Måler temperaturen sin selv ved behov. 0* 2

Tar selv medisin i tråd med anvisninger. 0* 2

Går til legen når han eller hun er syk eller har skadet seg. 0* 2

Holder orden på sin egen medisin (både reseptbelagt og reseptfri) og
sørger for å fornye resepter ved behov. 0* 2

Ingen forbedring (ekskluderer utsagn med en skåre på 2 ved
begge administreringer)

Vet hvilke matvarer som er sunne og usunne. 0 0

Velger å være fysisk aktiv, fordi det er sunt eller fordi det er gøy. 0 0
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*Dette utsagnet ble ikke administrert. Skåren er tildelt på bakgrunn av gulvet eller taket.
  

  
  

Går på toalettet før han eller hun skal dra, hvis det kanskje ikke er noe
toalett der han eller hun skal. 0 0

Velger å spise sunn mat. 0 0

Forverret

Der er ingen utsagn i denne kategorien.

Ferdigheter i hjemmet
Test 1

15/02/2023
Test 2

15/02/2023

Forbedret

Tørker opp etter seg selv. 0 1

Vasker hendene før måltider eller når han eller hun lager mat. 0 1

Lager et enkelt mellommåltid eller måltid. 0 1

Henger opp det våte håndkleet sitt, så det kan tørke, eller legger det til
vask. 1 2

Sannsynligvis forbedret

Der er ingen utsagn i denne kategorien.

Ingen forbedring (ekskluderer utsagn med en skåre på 2 ved
begge administreringer)

Er forsiktig når han eller hun bruker skarpe gjenstander. 1 1

Legger skittentøyet sitt på riktig sted for at det kan bli vasket. 0 0

Tar av skitne sko eller tørker av seg på beina før han eller hun går inn. 0 0

Rydder bort tingene sine etter bruk. 0 0

Hjelper til med minst to enkle oppgaver hjemme. 0 0

Vet hva en skal gjøre i farlige situasjoner. 0 0

Rydder rene klær på plass. 0 0

Forverret

Der er ingen utsagn i denne kategorien.

Ferdigheter i nærmiljøet
Test 1

15/02/2023
Test 2

15/02/2023

Forbedret

Oppfører seg pent når han eller hun spiser hjemme hos andre eller på
restaurant. 0 2

Sannsynligvis forbedret

Der er ingen utsagn i denne kategorien.

Ingen forbedring (ekskluderer utsagn med en skåre på 2 ved
begge administreringer)

Ser til begge sider når han eller hun skal krysse en vei. 1 1

Respekterer andres rett til privatliv. 0 0

Svarer riktig på spørsmål om hvilken ukedag det er. 1 1

Vet hvilket telefonnummer han eller hun skal ringe i en nødsituasjon
(112). 0 0
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Forstår og følger samfunnsregler og lover. 1 1

Ringer til andre via telefon eller videosamtale. 1 1

Vet hvor mye ulike pengesedler er verdt i forhold til hverandre. 0 0

Forstår skilt eller symboler som angir fare. 0 0

Kan finne riktig dato i en kalender. 0 0

Vet hvor mye ulike mynter er verdt i forhold til hverandre. 0 0

Unngår farlige eller risikable aktiviteter eller situasjoner. 1 1

Kombinerer mynter til et bestemt beløp. 0 0

Oppfører seg på forsvarlig på arbeid eller fritid. 0 0

Ser eller hører på programmer på tv/radio eller bruker internett til å få
aktuell informasjon. 1 1

Setter seg et kortsiktig mål og når det. 0 0

Oppbevarer penger, telefon, nøkler eller liknende på en sikker måte når
han eller hun er ute. 0 0

Står opp til riktig tid. 1 1

Oppbevarer penger/betalingskort sikkert. 0 0

Bruker pc, nettbrett eller mobiltelefon til minst to typer oppgaver. 0 0

Forstår prinsippet om stemmerett. 0 0

Bruker minst to digitale kommunikasjonsmidler. 0 0

Forverret

Forstår at noen ting koster mer enn andre. 2 1

Kan se hva klokken er på en digital klokke. 2 1

Bruker penger til å betale for et mindre innkjøp på egen hånd. 1 0

Mellommenneskelige relasjoner
Test 1

15/02/2023
Test 2

15/02/2023

Forbedret

Er en god venn. 1 2

Kan lett bytte samtaleemne. 1 2

Skjønner når noen trenger en forklaring, for å forstå hva han eller hun
sier. 1 2

Sannsynligvis forbedret

Der er ingen utsagn i denne kategorien.

Ingen forbedring (ekskluderer utsagn med en skåre på 2 ved
begge administreringer)

Velger venner med omtanke/omhu. 1 1

Forstår at andre ikke kan vite hva han eller hun tenker, hvis han eller
hun ikke forteller det. 1 1

Uttrykker glede på andres vegne når det går bra for dem. 1 1

Snakker med andre om noe de er interessert i, også selv om han eller
hun ikke er interessert i det selv. 1 1

Forstår indirekte antydninger i samtaler. 1 1

Forverret
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Der er ingen utsagn i denne kategorien.

Lek og fritid
Test 1

15/02/2023
Test 2

15/02/2023

Forbedret

Finner relevant informasjon om forskjellige aktiviteter. 1 2

Sannsynligvis forbedret

Der er ingen utsagn i denne kategorien.

Ingen forbedring (ekskluderer utsagn med en skåre på 2 ved
begge administreringer)

Holder seg utenfor en gruppe når de uten ord signaliserer at han eller
hun ikke er velkommen. 1 1

Går til forskjellige steder sammen med jevnaldrende på dagtid, uten
følge av en voksen. 0 0

Planlegger fritidsaktiviteter der det kreves at flere enn to ting skal
gjøres. 1 1

Drar til forskjellige steder sammen med jevnaldrende om kvelden, uten
følge av en voksen. 0 0

Forverret

Der er ingen utsagn i denne kategorien.

Tilpasningsevne
Test 1

15/02/2023
Test 2

15/02/2023

Forbedret

Er høflig når han eller hun møter fremmede. 0 2

Kontrollerer sinne eller sårete følelser når planer må endres pga. noe
ingen kan noe for. 0 2

Forstår at en kan såre eller skade noen uten at det var med vilje. 0 1

Kontrollerer sinne eller sårete følelser når han eller hun ikke får viljen
sin. 0 1

Kontrollerer sinne eller sårete følelser når noen gir konstruktiv kritikk. 0 2

Sannsynligvis forbedret

Forstår at en tilsynelatende vennlig person i virkeligheten kan ha til
hensikt å utnytte ham eller henne. 0* 2

Unngår (om mulig) eller går fra situasjoner eller relasjoner som kan
være sårende eller skadelige. 0* 2

Forteller deg hva han eller hun skal når han eller hun går ut. 0* 2

Forstår at reklamer ikke nødvendigvis er helt sanne. 0* 2

Ingen forbedring (ekskluderer utsagn med en skåre på 2 ved
begge administreringer)

Sier oppriktig unnskyld hvis han eller hun har såret noen. 0 0

Etterlikner andres atferd når han eller hun er i en ny situasjon og er
usikker på hvordan en skal oppføre seg. 0 0

Er villig til å kompromisse for å bli enig med jevnaldrende. 1 1
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*Dette utsagnet ble ikke administrert. Skåren er tildelt på bakgrunn av gulvet eller taket.
  

  
  

  

Overholder avtalte tider for en aktivitet. 0 0

Tilpasser atferden sin for ikke å forstyrre folk som er i nærheten. 0 0

Holder det han eller hun lover. 1 1

Overveier mulige konsekvenser av handlinger før han eller hun gjør
noe eller bestemmer seg. 1 1

Kommer hjem til avtalt tid, både på dagtid og om kvelden. 0 0

Forverret

Tar imot hjelp, råd eller forslag til løsninger fra andre. 2 1

Grovmotorikk
Test 1

15/02/2023
Test 2

15/02/2023

Forbedret

Der er ingen utsagn i denne kategorien.

Sannsynligvis forbedret

Der er ingen utsagn i denne kategorien.

Ingen forbedring (ekskluderer utsagn med en skåre på 2 ved
begge administreringer)

Der er ingen utsagn i denne kategorien.

Forverret

Der er ingen utsagn i denne kategorien.

Finmotorikk
Test 1

15/02/2023
Test 2

15/02/2023

Forbedret

Holder noe i en hånd og vrir med den andre, uten å miste det. 0 1

Fargelegger enkle former eller dyr. 0 1

Bruker viskelær uten å ødelegge papiret. 0 1

Fargelegger enkle bilder. 0 1

Sannsynligvis forbedret

Der er ingen utsagn i denne kategorien.

Ingen forbedring (ekskluderer utsagn med en skåre på 2 ved
begge administreringer)

Klipper ut enkle figurer. 0 0

Fargelegger en hel side med to eller flere farger. 0 0

Knytter knute. 0 0

Klipper ut vanskelige former. 0 0

Knytter sløyfer slik at de ikke går opp. 0 0

Bygger avanserte modeller. 1 1

Forverret

Åpner dører ved å bruke dørhåndtaket. 2 0
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Rapport slutt

Maladaptiv atferd: Internalisering
Test 1

15/02/2023
Test 2

15/02/2023

Forbedret

Der er ingen utsagn i denne kategorien.

Ingen forbedring (ekskluderer utsagn med en skåre på 0 ved
begge administreringer)

Er veldig irritabel eller har humørsvingninger. 1 1

Forverret

Bekymrer seg uten noen tydelig grunn. 0 1

Føler seg hjelpeløs eller håpløs. 0 1

Maladaptiv atferd: Eksternalisering
Test 1

15/02/2023
Test 2

15/02/2023

Forbedret

Har raserianfall. 2 1

Er fysisk aggressiv. 2 1

Ødelegger egne eller andres ting med vilje. 1 0

Ingen forbedring (ekskluderer utsagn med en skåre på 0 ved
begge administreringer)

Adlyder ikke autoriteter. 1 1

Er sta eller kranglete. 2 2

Er verbalt grov mot andre med vilje. 1 1

Forverret

Er mye mer aktiv eller rastløs enn jevnaldrende. 1 2

Maladaptiv atferd: Kritiske utsagn
Test 1

15/02/2023
Test 2

15/02/2023

Forbedret

Er mye mer interessert i våpen eller ekstrem vold enn det jevnaldrende
er. 1 0

Ingen forbedring (ekskluderer utsagn med en skåre på 0 ved
begge administreringer)

Der er ingen utsagn i denne kategorien.

Forverret

Gjentar samme bevegelse om og om igjen. 0 1

Har tvangsmessig atferd. 0 1

Blir så opptatt av ett bestemt emne at det irriterer andre. 0 1
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